
「リフィルうつのみや」ブースへお越しください 

宇都宮大学生を中心に、「リフィルうつのみや」の活動とこれからを紹介します。  

 

無印良品  福田屋ショッピングプラザ宇都宮  つながる市  

 開催期間  ２０２４年６月２９日（土）～３０日（日）  

 開催時間  １０：００～１６：００  

 

 

「リフィルうつのみや」は、人づくりプラットフォームの会員である NPO 法人うつの

みや環境行動フォーラムと宇都宮大学、そして NPO 法人とちぎユースサポーターズネ

ットワークが、２０２２年１０月に県内で初めて立ち上げた組織です。  

 

「リフィル」とは再び詰めるという意味ですが、イギリスを発祥の地として、日本では  

Refill Japan（リフィル・ジャパン）が国内のプラットフォームになっています。  

 

「リフィルうつのみや」は、次を活動の目的にしています。  

①  “水道水のおいしい都市３２選”に選ばれた宇都宮の水道水をもっと活かしたい。  

②  マイボトルを持参してペットボトルの使用を減らしたい。  

・国内で消費される清涼飲料用ペットボトルは、３．５本 /人週間にも達しています。  

・ペットボトルは、輸送・冷蔵・リサイクルで多くの二酸化炭素を排出しており、  

 その排出量は、水道水に比べて１０００倍ともいわれています。  

・回収しきれないペットボトルは、海洋マイクロプラスチックの一因です。  

③  どこでも給水できることで熱中症を防ぎたい。  

・地球温暖化の影響で２０２３年は観測史上最も暑い夏だったと言われています。  

・宇都宮市の熱中症救急搬送者数は、年々増え続け２０２３年は２４３人です。  

 

「リフィルうつのみや」では、誰もが無料で利用できる給水スポットを増やそうと、  

協力いただける施設・店舗の登録進め、登録スポットは現在３８か所（マイ容器含む） 

まで増やすことができました。さらに増やすべく活動を進めます。  

・宇都宮市は、次の２ヶ所に無料で利用できる給水スポットを設置されました。  

（１）ライトキューブ「宮の泉」  （ライトキューブ宇都宮２階）  

（２）オリオンスクエア「宮の泉」  （オリオンスクエア）  

・オリオンスクエアでは、給水スポットの利用実績がペットボトル削減に  

 どれ位寄与しているかをカウントできます。  

設置後 1.5 か月ほど経過しましたが、実績累計は４６００本に達しました。 



無印良品 福田屋ショッピングプラザ宇都宮 つながる市

つくる、つかう、たべる、まとう

たくさんの人とモノが行き交う場をつくりました。

見る、知る、読む、話す、憩う。

ここからあたらしい取り組みが生まれるかもしれません。

つながる市は、みんなで育む市場です。

開催期間 6月29日【土】-6月30日【日】

開催時間 10:00~16:00（なくなり次第終了）

無印良品 福田屋ショッピングプラザ宇都宮
栃木県宇都宮市今泉町237 福田屋ショッピングプラザ宇都宮

☎ 028-600-7900 営業時間 10：00~20：00

店舗バナーでカラフルな小物ケースを作ろう！

リフィルうつのみや

リフィル運動が宇都宮でもスタートしました。

おいしい宇都宮の水道水をマイボトルに無料で補給できる

給水スポットを増やしています。

当日はリフィルうつのみやの活動をご紹介させていただきます。

ワークショップ／両日開催

両日出店

ワークショップ／両日開催

両日開催※無くなり次第終了

店舗ポスターや、イラスト、お好みのお写真などで

オリジナルの缶バッジを作ってみませんか？

参加費：100円

店舗で使用していたバナーを使って、世界に1つだけの

小物ケースを作ってみませんか？

お子様でも、大人の方でもどなたでも簡単にお作り頂けます。

参加費：５００円

オリジナル缶バッジを作ろう！

無印良品 備品販売

店舗で役割を終えた備品を、限定価格で販売いたします。

通常捨てられてしまう什器備品も まだ活躍できる場所があるかもしれない。

「もったいない」の考えのもと、お求めやすい価格でご用意いたしました。

※返品・交換は致しかねます。第三者への転売や店舗の備品としての利用等の営業活動へのご

利用はご遠慮ください。





↑マップの確認は
こちらから！！

これらのマークが
給水スポット・マイ容器
対応店の目印です！

登録スポット・取り組む仲間
が増えています！
私たちは給水スポットだけではなく、持参容器でお買い物できるお店をマイ

容器スポットとして登録しています。テイクアウト商品をマイ容器に入れて

持ち帰る、コーヒーをマイタンブラーに入れてもらう…など、資源節約だけ

ではなく、新たなコミュニケーションも生まれ、活気あふれる街にもつなが

ります。マイ容器対応の協力店舗も募集中です！


